
Herbal blend
fennel, caraway, lemon balm, aniseed

Miscela d’erbe
finocchio, cumino, melissa, anice

Nursing tea
Tisana per la mamma

Kräutermischung
Fenchel, Kümmel, Zitronenmelisse, Anis

Mélange d’herbes
fenouil, cumin, mélisse citronnelle, anis

Still-Tee
Tisane d'allaitement

ungesüsst
non sucrée

unsweetened
senza zuccheri

aggiunti

Holle Bio Still-Tee (Kräuterteemischung)
Der Holle Bio Still-Tee kann bereits gegen Ende der Schwanger-
schaft und während der gesamten Stillzeit verwendet werden. 
Fenchel, Kümmel, Zitronenmelisse und Anis stammen aus kon-
trolliert biologischer Landwirtschaft.
Zubereitung: ml frischem, kochendem 
Wasser übergiessen und – -
send den Aufgussbeutel entfernen und vor dem Trinken etwas 
abkühlen lassen. 
Zutaten: %, 

%. *aus biologischer Landwirtschaft
Vor Wärme schützen und trocken lagern. Mindestens haltbar bis: 
siehe Aufdruck.

Holle organic nursing tea (herbal tea blend)

g g)

Holle organic nursing tea can be used towards the end of preg-
nancy and throughout breastfeeding. Fennel, caraway, lemon 

 
Preparation: ml of freshly boiled water over a 
tea bag and allow to infuse for –
and allow to cool down before drinking.
Ingredients: %, 

%. *from organic farming
Store in a cool and dry place. Best before: see printing on the 
lateral imprint. 

www.holle.ch

Distributed in Australia and New Zealand by: BioLiving Internatio-

Tisane bio d’allaitement Holle
(mélange de tisanes)

et durant la période d’allaitement. Le fenouil, le 
cumin, la mélisse citronnelle et l’anis sont issus de 
l’agriculture biologique contrôlée.
Préparation : ml d’eau fraîchement 
bouillie sur un sachet et laissez infuser –
Retirer le sachet et laissez refroidir avant de boire. 
Ingrédients : %, mélisse 

%. 
*issu de l’agriculture biologique
À conserver au frais et au sec. À consommer de 
préférence avant le : voir impression.
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Prodotto in Germania
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-
vidanza e per tutto il periodo dell’allattamento. Tutti gli ingredien-
ti provengono da agricoltura biologica e seguono rigorosi criteri di 
qualità. 
Preparazione: ml d’acqua bollita su di una busti-
na e lasciare in infusione per –

Ingredienti: %, 
%. *da agricoltura biologica

Proteggere dal calore e conservare in luogo asciutto. Da consu-
marsi preferibilmente entro il: vedi impressione laterale.

La tisana biologica per la mamma Holle
(miscela di erbe per tisana)

Kein Nachdruck erlaubt! 

Toute reproduction même

partielle est st
rictement interdite!

Reproduction in whole or part is 
prohibited! 

Tutte le riproduzioni anche parziali so
no vietate!


