VLERAT USHQYESE pér 100g

Energji 1259 kJ - 301 kcal
Yndyrna 149

Nga té cilat té saturuara <0,5¢
Karbohidrate 43 g

Nga té cilat shegerna 15¢g

Fibra 41 g
Proteina 8,39

Kripé 0,03g




